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A. Enseigner à distance : déroulement d’une séquence sur deux séances 
 

I. Priorités de la continuité pédagogique : 
Le but de la continuité pédagogique est avant tout de permettre à TOUS les élèves de conserver le lien avec les 
apprentissages. Les élèves peu motivés et en difficulté restent la préoccupation majeure. 
Accompagner et stimuler le travail des élèves en tenant compte des conditions de réalisation très variables et 
exceptionnelles dans le contexte sanitaire constitue un élément décisif. 
La question du travail personnel de l’élève, essentielle pour sa formation est centrale. 
L’enseignant doit pouvoir, grâce aux retours d’élèves, identifier les besoins à travers les difficultés rencontrées. C’est 
à travers l’analyse de ces difficultés qu’il pourra proposer une remédiation adaptée et personnalisée, plus 
formatrice pour chacun. 
 
II. Différents types de séquence 
La séquence alterne travail en autonomie et classe virtuelle ou visio avec l’enseignant. 
Le déroulement peut être appliqué à différents types de séquence : 
- cours suivis d’exercices d’application, 
- activité type ‘résolution de problème, plus ou moins guidée suivant le niveau et la complexité, 
- activité documentaire, expérimentale ou autre. 
 
III. intérêt pédagogique 
L’organisation proposée doit permettre :  

- de limiter et surtout d’optimiser le temps de connexion des élèves, 
- d’accompagner le travail personnel de l’élève pour le motiver et développer son autonomie, 
- d’encourager les échanges entre pairs en favorisant le lien social et de former les élèves à la collaboration, 
- de limiter les retours à exploiter (évaluation formative) pour le professeur tout en préservant l’efficacité 
de ce nécessaire retour pour cerner les besoins et adapter la formation. 
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B. Préparation de la séquence. 
 

I. Préparation de la séance 1  
Les objectifs de formation et les documents sont à adapter à la durée des classes virtuelles ou visioconférences 
prévues (déroulement chronologique de la séquence). 
 

- Adapter les documents de travail élèves 
Synthèse de cours (1 A4 si possible) avec renvoi à l’ouvrage ou à des ressources en ligne 
L’activité : elle doit être adaptée pour que les élèves puissent se l’approprier et comprendre les attendus en 
autonomie : format, attendus et surtout formulation des consignes.  
Les exercices : privilégier ceux de l’ouvrage de la classe. Prévoir une progressivité dans la complexité. 

 
- Expliciter les attendus de la séquence en termes de connaissances, capacités compétences. 
 
- Vérifier que tous les élèves ont accès aux outils de communication. Si non, prévoir un mode de communication 
adapté pour les élèves concernés.  
 
- Préparer les documents à partager 
 

- Préparer les groupes de travail de la classe en fonction des profils des élèves. 
 

- Transmettre les documents (synthèse de cours et activité et/ou exercices) avec : 
- Les consignes pour la première séance :  

1.  Prendre connaissance en autonomie de la synthèse de cours. Préparer toutes les questions qui se posent.  
2a. Cas d’une activité type résolution de pb : - Lister les informations utiles et énoncer la question scientifique  
2b. Cas d’exercices d’application : - Résoudre les deux premiers exercices 
2c. Cas d’une activité documentaire, expérimentale ou autre : - Consignes à adapter pour vérifier l’appropriation des 
notions et des objectifs de la séquence suivant l’activité.  
 

- Les créneaux horaires des classes virtuelles ou visioconférences de la séquence. 
 

 

II. Préparation séance 2 
- Exploiter les travaux des élèves transmis suite à la séance 1 pour identifier les difficultés. 
- À partir de l’analyse des erreurs, prévoir le déroulement adapté pour remédier à ces difficultés. 
- Préparer les fichiers (en pdf ou format image) à partager : travaux reçus pour travail sur l’erreur, tableaux de 
mesures pour exploitation, schémas, fiches remédiation  
- Élaborer une évaluation formative (sous forme de sondage ou QCM à projeter) pour mieux cerner les besoins de 
chacun. 
 
 

C. Lancer une classe à distance  
 

- Accueillir les élèves dans la salle commune. Prendre le temps de s’informer sur leur santé et sur la façon dont ils 
vivent leur quotidien. Les rassurer.  
- S’assurer que chaque élève a à disposition les documents de travail et a créé un fichier sur lequel il rédige 
- Répartir les élèves suivant les groupes préparés dans les salles de travail. (Ce protocole permet d’éliminer les 
élèves fantômes qui se retrouvent isolés). 
- Prendre le temps d’aller ‘chercher’ les absents (faire téléphoner les copains par exemple…). 
- Relever les absents pour suivi. 
 
Ressource Edul@b : « Utiliser la classe virtuelle et éviter ‘les Trolls’ » 
https://disciplines.ac-toulouse.fr/dane/continuite-pedagogique-ressources-des-edul-b 
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D. Déroulement des séances 
 

I. Séance 1 
Les élèves sont répartis suivant les groupes prévus.  
 

0. Organiser et gérer le travail en groupe : à appliquer pour tout travail en groupe 
- Désigner un rapporteur par groupe pour la séance. 
- Indiquer le temps du travail en groupe 
- Laisser travailler chaque groupe en autonomie sans répondre aux questions. 
- Circuler d’un groupe à l’autre pour évaluer l’avancement et motiver si nécessaire. 
 
1. Vérifier l’appropriation des notions. Lever les difficultés. 
 

Étape 1 : Les questions sans réponse 
Consigne élève : Répondre en groupe aux questions que les élèves se sont posées lors de la préparation. Noter les 
questions qui restent sans réponse pour le groupe. 
 

Étape 2 : Les réponses. 
Le rapporteur de chaque groupe énonce oralement les questions sans réponse. 
L’enseignant, en s’appuyant sur les autres groupes, fait en sorte que les réponses soient apportées à chacun.  
Les réponses et compléments nécessaires sont formalisés et notés. 
 

2. Engager tous les élèves dans le travail 
 

Étape 1 : C’est quoi la question ?  
Travail en groupe  
 
Consigne élève : 
a. Pour une activité ‘résolution de problème’ : 
- Débattre sur la question scientifique et noter les questions qui se posent en cas de désaccord. 
b. Pour les exercices : 
- Débattre sur les résolutions proposées et noter les questions qui se posent en cas de désaccord. 
c. Pour une activité documentaire, expérimentale ou autre : 
- Débattre sur les réponses apportées et noter les questions qui se posent en cas de désaccord. 
 

Étape 2 : J’ai compris ce qu’on attend 
Le rapporteur de chaque groupe énonce oralement les questions sans réponse. 
L’enseignant, en s’appuyant sur les autres groupes, fait en sorte que les réponses soient apportées à chacun 
Objectifs : 
a. Pour une activité ‘résolution de problème’ : 
Vérifier que tous les élèves ont identifié la question scientifique et que des pistes de résolution ont été envisagées. 
b. Pour des résolution d’exercices ou autre activité : 
Vérifier que tous les élèves ont dépassé les difficultés rencontrées. Ils doivent pouvoir réaliser l’activité ou faire les 
exercices suivants de complexité croissante. 
 

3. Accompagner le travail des élèves pour la séance suivante 
Retour classe entière. 
 

Étape 1 : Organiser le travail et sa restitution 
- Désigner l’élève qui déposera le travail du groupe en précisant la date limite de ce dépôt. 
- Rappeler la composition des groupes et souligner la responsabilité collective pour garantir les échanges entre pairs. 
- Rappeler les dates et heure de la prochaine classe virtuelle ou visio. 
 
Étape 2 : Donner la consigne de travail et vérifier qu’elle est comprise par tous 
Consigne élève pour la séance suivante : 
 - Rédiger par groupe la résolution de l’activité ou des exercices. 
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II. Séance 2 
 

1. Valoriser le travail et l’encourager- Mieux cerner les besoins  
Faire un point sur les retours des élèves en pour les encourager et les rassurer. 
S’inquiéter des non-retours et en identifier les raisons. Apporter des solutions en cas de difficultés pour éviter ces 
non-retours. 
 
Un qcm pour préciser les besoins peut être proposé. 
 

2. Remédier pour former 
Exploitation collégiale des retours des différents groupes avec participation d’un élève rapporteur du groupe. 
Les documents préparés à partir des retours des différents groupes sont partagés, pour faciliter l’exploitation 
collégiale. Analyse des erreurs et remédiation. 
 

3. Structurer et préciser les attendus pour tous 
Synthèse et structuration individuelle ou par le professeur 
Trace écrite : individuelle ou collégiale suivant l’objectif 
 

4. Bilan : évaluer et s’autoévaluer. 
Proposer une autoévaluation ou demander à chacun de noter ce qu’il a retenu et de comparer avec les attendus de 
la séquence en s’autoévaluant. 
 


